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Предисловие

Издание настоящего каталога русскоязычных публикаций о правах человека

является одним из результатов воплощения в жизнь программ и мероприятий,

предусмотренных «Концептуальными рамками сотрудничества» Управления

Верховного комиссара ООН по правам человека с Российской Федерацией

на 2007 год и последующий период.

Образование и информация по правам человека являются одной из ключевых тем

совместных действий Управления Верховного комиссара ООН по правам человека

и Российской Федерации. В рамках этого направления в России создается програм1

ма подготовки специалистов магистерского уровня по правам человека. РУДН,

МГИМО и РГГУ объединились для разработки и осуществления этой программы,

и уже в 2009 году будет организован прием в магистратуру по направлению «Права

человека». Многие европейские университеты, в которых уже более десяти лет ведет1

ся обучение этой специализации, готовы поделиться своим опытом с российскими

партнерами. Представляется, что выпускники российских вузов смогут впоследствии

работать в государственных и неправительственных правозащитных организациях,

в органах государственной власти и общественных объединениях, на преподаватель1

ских должностях в высшей школе, в международных организациях и миссиях. На1

стоящий каталог будет одним из основных источников информации о существующих

публикациях о правах человека на русском языке и для многих студентов, преподава1

телей, правозащитников и специалистов станет настольной книгой.

Особо хотелось бы отметить значимость факта, что каталог объединяет публикации

в области прав человека международных организаций, прежде всего ООН,

монографии и другие научные труды отечественных специалистов по данной

тематике.

Организация Объединенных Наций провозгласила проведение Международного

года обучения в области прав человека с 10 декабря 2008 г. Таким образом, каталог

является важным вкладом деятельности ООН в Российской Федерации

по продвижению знаний в области прав человека, которая осуществляется в тесном

сотрудничестве с государственными и неправительственными правозащитными

организациями, с университетами и структурами гражданского общества России.

Уверенность, что укрепление уважения к правам и основным свободам человека,

утверждение человеческого достоинства и справедливости как универсальных

ценностей, является основным стимулом нашей деятельности.

Дирк Хебеккер
Старший Советник по правам человека

при системе ООН в Российской Федерации
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Комментарий к каталогу

Несомненно, что значимым индикатором общественного интереса к тем или иным проблемам являет1
ся не только освещение этих проблем в новостных программах СМИ, но и наличие разработанного
массива литературы.

В советском обществе, где приоритетными являлись интересы государства, а личность и ее права имели
подчиненное значение, отсутствовало и понимание сущности и значения прав человека в принятом
международным сообществом смысле. Проблема прав человека, а точнее политико1правового статуса
личности, была уделом узкого круга специалистов по государственному праву и международным отно1
шениям. Собственно научное знание, реальная картина отношения «человек – государство» неизбежно
искажалось классовым, партийным подходом.

В 60–701е годы прошлого века в школах Советского Союза изучался курс «Конституция СССР», под ко1
торый был издан учебник. В 1975 г. был введен обязательный курс «Основы Советского государства
и права». До 1992 г. его содержание и структура практически не менялись. При изучении курса деклари1
рованные права граждан жестко увязывались с их обязанностями перед государством, в правосознании
формировалось законопослушание вместо уважения к праву. Курс был обеспечен лишь одним учебни1
ком для школьников, многократно переиздававшимся и дополнявшимся, и пособием для учителей.

Одновременно права человека всегда были важным аргументом Советского Союза в идеологическом
противостоянии с Западом. «КПСС и права человека», «Права человека при социализме», «Мир капи1
тала: проблемы прав человека» – в подобных пропагандистских публикациях превозносились достиже1
ния социализма и обличался мировой империализм, попирающий права трудящихся. Количество науч1
ных публикаций было весьма незначительно и малотиражно, о значимости же книг «Политиздата», ис1
числяемых сотнями тысяч, уже не приходится говорить.

Иную тональность приобретают публикации о правах человека периода перестройки в СССР
(1985–1991 гг.). Гласность, падение «железного занавеса», возможность покидать свою страну и снова
в нее возвращаться, борьба за фактическое расширение прав и свобод человека, демократизация нашли
свое отражение и в литературе. Нужно отдать должное внешнеполитическому ведомству тех времен.
Именно Министерство иностранных дел публикует в 1989 г. тиражом 75 тыс. экземпляров объемный
сборник «СССР и международное сотрудничество в области прав человека: Документы и материалы».
По сути дела впервые советские люди получили доступ к ранее закрытым источникам. В разработках
академических и вузовских ученых права человека в истории человечества и в современном мире начи1
нают анализироваться и излагаться более объективно в аналитическом, а не идеологическом ключе. От1
крыто публикуются книги диссидентов и правозащитников. В научный оборот, в правозащитную
и просветительскую деятельность входят переводы западных трудов. В начале 901х еще не существовало
учебно1методической литературы по правам человека для школьников и педагогов. Появляются лишь
первые учебники по правам человек для системы подготовки кадров МВД и переведенное пособие ООН
для школьников. В этот период, однако, сохраняются еще и старые методологические подходы в науч1
ной литературе, и отголосками прошлого звучат одиозные пропагандистские «Белые книги».

После распада Советского Союза и принятия в 1993 году Конституции нового государства – Россий1
ской Федерации – появился новый импульс в разработке проблематики прав человека. Вся вторая гла1
ва Конституции России посвящена правам и свободам человека и гражданина. Права человека необхо1
димо было осмыслить и воспринять в ключе общепризнанных подходов, в ключе универсальных и ре1
гиональных международных договоров по правам человека. Из литературы уходит критика «буржуаз1
ных естественных прав», права человека рассматриваются в контексте правового и социального госу1
дарства, верховенства права, демократии и гражданского общества.

Середина 901х годов характеризуется активной издательской деятельностью по правам человека, что, к
слову, говорит о наличии мощного интеллектуального потенциала России, поскольку за книгой стоит
ее автор. Правовые школы, научные коллективы вузов Москвы, Екатеринбурга, Саратова, Волгограда
быстро отреагировали на общественные запросы. Среди представителей академической науки следует
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отметить весьма плодотворную работу и издательскую деятельность Сектора прав человека Института

государства и права РАН – руководитель Е. А. Лукашева. На сегодняшний день насчитывается более

ста изданий, комментирующих Конституцию России, учебников и методических пособий по конститу1

ционному праву России и зарубежных стран, международному праву, в которых освещаются вопросы

прав и свобод человека (перечень этой литературы не приводится в данном Каталоге).

С конца 901х годов прошлого века и до сегодняшних дней не уменьшается количество монографий, по1

собий, комментариев, сборников нормативных актов, касающихся Европейской конвенции о защите

прав человека и основных свобод, других европейских договоров и Европейского Суда по правам чело1

века. Причина весьма прозрачна – в 1996 году Российская Федерация вступила в Совет Европы, рати1

фицировала Устав организации и признала юрисдикцию Европейского Суда по правам человека. По1

мимо теоретического интереса к прецедентной практике Европейского Суда, весьма отличной от рос1

сийской системы кодифицированного права, существует прагматическая востребованность в литерату1

ре популярного, рекомендательного характера. Нарушения прав человека в России, как это неоднократ1

но признавалось и российскими и международными экспертами, зачастую характеризуются как систе1

матические, массовые и грубые. У каждого человека есть шанс отстоять свои права в борьбе с государ1

ством в Европейском Суде по правам человека. И рынок литературы не замедлил наполниться. Появи1

лась новая когорта авторов: практикующие адвокаты, представители судейского корпуса, профессио1

нальные правозащитники. Помимо работы по защите и восстановлению нарушенных прав граждан

на высоком научном уровне осуществляют большую издательскую деятельность такие правозащитные

НПО, как «Гражданский контроль» (Санкт1Петербург), «Сутяжник» (Екатеринбург), Санкт1Петербург1

ский гуманитарный и политологический центр «Стратегия», Московская Хельсинкская группа, Центр

содействия международной защите, Комитет за гражданские права, Институт Прав Человека (Москва),

Центр гражданского образования и прав человека (Пермь), Московская школа прав человека. К приме1

ру, Пермский региональный правозащитный центр по состоянию на 2008 год издал 35 методических

пособий и брошюр общим тиражом 94 100 экземпляров. В отличие от коммерческих издательств лите1

ратура НПО распространяется, как правило, бесплатно и доступна в электронном виде на веб1сайтах

организаций. В 1995 году начало работать специализированное негосударственное издательство «Права

человека», выпустившее уже около четырехсот отдельных наименований литературы.

Особый сегмент в публикациях по правам человека занимает учебная и учебно1методическая литерату1

ра. Несмотря на признание в Конституции России 1993 года прав человека высшей ценностью и за1

крепление в ней широкого перечня прав человека в соответствии с международными документами, го1

сударство не сочло необходимым заложить изучение этих прав в образовательные стандарты высшей

школы. В основном только студенты1юристы в курсах конституционного и международного права

изучают права человека.

До сегодняшнего дня преподавание прав человека, прав ребенка в высшей школе обеспечивается толь1

ко настойчивостью отдельных преподавателей1энтузиастов, предпочтениями руководителей образова1

тельных учреждений либо особыми задачами вузов (МГИМО, РУДН). Как ни странно, но под непри1

знанную государством проблематику, под несуществующую в образовательных стандартах дисциплину

издано достаточно много учебников по правам человека. Их издают как «киты» полиграфии, так и пе1

риферийные вузы и региональные НПО.

В первой половине 901х гг. прошлого века общеобразовательную школу также буквально захлестнул

книжный бум в области учебной литературы, в первую очередь, исторической и обществоведческой.

В этих учебниках проблематика прав человека заняла соответствующее место. Были созданы различные

варианты учебников с разными концептуальными подходами, отличавшимися содержанием, структу1

рой, методическим аппаратом, языком изложения, иллюстративным рядом и т. д. По сравнению с со1

ветскими учебниками изменился и сам школьный учебник: был значительно усовершенствован его ме1

тодический аппарат.

Новшеством для новой российской школы стала разработка УМК – учебно1методического комплекта

(комплекса). В него входят литература для учащегося (учебник, рабочая тетрадь, книга для чтения, хре1

стоматия и т. п.) и программно1методическая и дидактическая литература для учителя (учебные про1

граммы, учебные пособия, методические и справочные материалы, дидактические материалы и т. п.).

Сегодня, как правило, авторы стремятся создать не только отдельный учебник, а разработать учебно1
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методический комплект, линию литературы. Такие УМК по правам человека для школ были подготов1
лены Центром гражданского образования при Академии повышения квалификации и профессиональ1
ной переподготовки работников образования (Москва), Центром гражданского образования и прав че1
ловека (Пермь), Молодежным центром прав человека и правовой культуры (Москва).

Вместе с тем количественный рост учебной литературы не свидетельствует о том, что растет и качество
учебников. Среди российских учителей, педагогов, членов правозащитных НПО, сотрудников государ1
ственных правозащитных институтов, преподающих права человека либо ведущих просветительскую ра1
боту, полностью удовлетворены учебной литературой по правам человека только 7,6 %, частично удов1
летворены – 50,0 %, не удовлетворены – 30,4 %, остальные 12,0 % – затруднились ответить. 30,4 % счи1
тают, что отсутствие хороших учебников является существенным препятствием образованию в области
прав человека1.

Помимо учебной литературы, ориентированной на студентов и школьников, в этот период расширяет1
ся также адресная направленность публикаций. Появляются как научные исследования, так и практи1
ко1ориентированные пособия для различных социальных групп, имеющих особые права. Издается
и входит в научный и бытовой оборот литература о правах ребенка, правах женщин, правах инвалидов,
правах лиц, живущих с ВИЧ/СПИДом, правах беженцев и мигрантов, правах военнослужащих и др.

Свою важную лепту в просвещение и образование в области прав человека вносят публикации между1
народных и региональных организаций: ООН, ЮНЕСКО, Совета Европы и ОБСЕ.

Однако нужно отметить, на наш взгляд, одну тревожную тенденцию. Большинство изданных в России
книг написаны юристами, и права человека рассматриваются в них как правовые явления в их инстру1
ментальном, обслуживающем значении; разъясняются правовые процедуры восстановления нарушенных
прав. Из такого узкого понимания выпадает аксиологический, ценностный смысл и самих прав человека
и смысл образования в этой области. В России почти нет публикаций, в которых бы права и свободы че1
ловека анализировались с философских, мировоззренческих позиций, как универсальная ценность и ин1
струмент гармонизации, как межличностных отношений, так и отношений «власть – общество – чело1
век». Нравственный потенциал доктрины прав человека не используется в формировании гражданствен1
ности, культуры мира, в противодействии различным формам дискриминации и нетерпимости.

Мы понимаем, что представленный Каталог является неполным и не охватывает многие источники.
В него включены только самостоятельные произведения, отдельные книги, целиком посвященные тем
или иным аспектам прав человека.

Следует иметь в виду, что проблематика прав человека раскрывается в отдельных статьях, публикациях
в периодических научных изданиях («Государство и право», «Журнал российского права», «Российский
(ранее Советский) ежегодник международного права» и многих других); в периодических бюллетенях
уполномоченных по правам человека; в альманахах и сборниках материалов локальных конференций,
семинаров и т. п. мероприятий; сборниках научных трудов отдельных вузов. Не представлены в данном
Каталоге также ежегодные и специальные доклады уполномоченных по правам человека/правам ребен1
ка (помимо федерального Уполномоченного в РФ существует порядка 75 региональных/городских упол1
номоченных по правам человека или по правам ребенка). Не представлена также мемуарная литература
правозащитников и диссидентов советских времен, не приводятся сборники докладов региональных
правозащитных организаций о положении с правами человека в субъектах Российской Федерации.

Вместе с тем Каталог, включающий более тысячи позиций, дает, как мы полагаем, общую картину дви1
жения общественной мысли России в восприятии и осознании прав и основных свобод человека.

Анатолий Азаров,
канд. филос. наук, доцент,

директор НПО «Московская школа прав человека», 
Дипломант Премии ЮНЕСКО 

за образование в области прав человека

1 Опрос проведен Московской школой прав человека в 2008 г.
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